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Tlaxcala, Tlaxcala, 2 de octubre de 2023.

Presentan Salud y Conahcyt plan integral de
atencion a emergencia sanitaria y ambiental de la
cuenca del rio Alto Atoyac

e Es una de las siete Regiones de Emergencia Sanitaria y Ambiental (RESA) prioritarias, de las
30 identificadas en el pais como herencia del periodo neoliberal

e Este sexenio se ha distinguido la justicia social y el humanismo; fortalecemos politicas
publicas en materia sanitaria y ambiental: secretario Jorge Alcocer Varela

e Acciones emprendidas por ambas dependencias tienen impacto en la disminucién de las
tasas de mortalidad en la regién: Maria Elena Alvarez-Buylla Roces

e Elderecho a la salud y al ambiente sano es prioridad, porque no hay justicia social sin justicia
ambiental: gobernadora Lorena Cuéllar

El Gobierno de México, a través de la Secretaria de Salud y el Consejo Nacional de
Humanidades, Ciencias y Tecnologias (Conahcyt), presentdé el Plan Integral de
Atencion y Prevencion de Danos a la Salud en la Region de Emergencia Sanitariay
Ambiental de la Cuenca del Alto Atoyac, Tlaxcala, asi como el informe cientifico
sobre el tema.

El evento, realizado en el Salon Rojo de Palacio de Gobierno de Tlaxcala, fue
encabezado por el secretario de Salud, Jorge Alcocer Varela, la directora general del
Conahcyt, Maria Elena Alvarez-Buylla Roces, y la gobernadora de Tlaxcala, Lorena
Cuéllar Cisneros.

El titular de Salud senalé que este sexenio se ha distinguido por su sustento en la
justicia social y el humanismo, lo que ha permitido fortalecer las politicas publicas
en materia sanitaria y ambiental, con el objetivo de atender los danos de la
contaminacioén en el deterioro colectivo de la salud.

Menciondé que durante los ultimos 30 anos se han identificado las principales
dinamicas contaminantes en las regiones, debido a procesos industriales y
agroindustriales, con capacidad extractiva de minerales, energéticos e hidricos, asi
como los grandes conglomerados urbanos generadores de basura, aguas negras y
contaminaciéon atmosférica.
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Para atender esta problematica, detalld Alcocer Varela, se conformaron los
Programas Nacionales Estratégicos (Pronaces) del Conahcyt, con personas expertas
de diversas disciplinas como toxicologia, ingenieria ambiental, biologia, quimica,
geologia, ecologia, medicina, sociologia, economia y antropologia, entre otras.

Preciso que el informe cientifico sobre las consecuencias que tiene la alta
contaminacion en el deterioro colectivo de la salud es resultado del trabajo de
articulacion interdisciplinaria, elaborado a través de foros publicos.

El secretario Alcocer Varela reconocié a las comunidades afectadas que conocen,
sufren y alzaron la voz para resolver y poner fin a esta situacion de injusticia social.

La directora general del Conahcyt, Maria Elena Alvarez-Buylla Roces, destacé la
alianza virtuosa con la Secretaria de Salud para profundizar en la investigacion de
la cuenca del rio Alto Atoyac, una de las siete Regiones de Emergencia Sanitaria y
Ambiental (RESA) prioritarias, de las 30 que se tienen identificadas en el pais como
herencia del periodo neoliberal.

“Los resultados y recomendaciones de este primer informe, Unico en su tipo,
muestran que, desde 1990 —como resultado de este desarrollo con regulacion y
planeacion inadecuadas en términos de impacto a las comunidades de Tlaxcala y
Puebla—, se han tenido las tasas de mortalidad mas altas por enfermedad renal
cronica en jovenes y que, una parte muy importante de ellos, estan sujetos a dialisis
extraperitoneal, que es la fase terminal de esta enfermedad y primera causa de
egresos hospitalarios en 60 por ciento de los municipios de la region de emergencia
socioambiental.”

Explico que el Conahcyt, mediante casi una decena de Proyectos Nacionales de
Investigacion e Incidencia (Pronaii) apoyados en los Pronaces Agua, Agentes Toxicos
y Salud, ha invertido mas de 150 millones de pesos en la atencion de estas
comunidades donde habita casi 80 por ciento de la poblacion de Tlaxcalay 42 por
ciento de Puebla, las cuales presentan tasas de incidencia, prevalencia y mortalidad
de enfermedades prevenibles mucho mayores a los promedios nacionales.

“El Conahcyt esta integrando un Ecosistema Nacional de Informacion (ENI) y un
repositorio nacional para tener esta informacion accesible y util para el trabajo de
las diferentes dependencias y niveles de gobierno, asi como una ruta de respetuosas
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recomendaciones que han resultado de discusiones profundas con la Secretaria de
Salud.”

La gobernadora Lorena Cuéllar Cisneros dijo que hoy iniciaron los trabajos para el
cuidado de la salud y el medio ambiente. “Para mi gobierno el derecho a la salud y
al ambiente sano es una prioridad, porque no hay justicia social sin justicia
ambiental.”

Preciso que su gobierno trabaja desde diferentes frentes para el cuidado de la salud
con la prevencion de enfermedades. “Hoy nuestras clinicas tienen el compromiso
de detectar casos de diabetes, detectar a nuestros ninos, estamos yendo a las
escuelas. Eso nos dara un diagnostico mas preciso.”

Nosotros seguiremos invirtiendo esfuerzo, ganas, vocacion de servicio para que sea
menos doloroso para muchas familias, quienes cuentan con el total respaldo del
gobierno, subrayo la gobernadora.

Al dar a conocer los hallazgos en la investigacion sobre los problemas de salud de
la poblacion que vive en las inmediaciones del rio Atoyac, el titular de la Comision
Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (Cofepris), Alejandro Svarch
Pérez, dio a conocer que 10 tomas domiciliarias en Tlaxcala presentaron falta de
cloracion, y una registré concentracion de plomo cinco veces mas alta que lo
establecido en la Norma Oficial Mexicana (NOM).

Ante estos resultados, Cofepris elaboré una evaluacion de riesgos relacionados con
la calidad del agua de uso y consumo humano distribuida por sistemas de
abastecimiento de los cinco municipios en los que se establecio vigilancia, la cual
fue enviada a la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (Semarnat) y a
la Comision Nacional del Agua (Conagua), asi como a las comisiones estatales de
proteccidon contra riesgos sanitarios y a los gobiernos municipales para su
conocimiento y la puesta en marcha de acciones correspondientes.

La representante del Centro Nacional de Programas Preventivos y Control de
Enfermedades (Cenaprece), de la Secretaria de Salud, Gabriela Dominguez Cortinas,
sostuvo que esta dependencia desarrollé acciones dirigidas a la reduccion de los
danos por la exposicion humana y fortalecimiento de las capacidades diagnosticas
del personal médico, sobre todo de primero y segundo nivel de atencion.
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El objetivo, detalld, es brindar atencion médica adecuada a toda la poblacion
afectada, generar un sistema especial de vigilancia epidemioldgica de casos de
riesgo, tanto de exposicion como de dano, y desarrollar programas de comunicacion
de riesgos, elaborados a partir de la toxicologia para promover practicas de
autocuidado en las poblaciones.

Reportd que el 28 de septiembre inicio la capacitacion en toxicologia clinica para
personal médico del primer nivel en los municipios mas afectados. También se
prevé la formacion de 40 promotores de salud en el uso de la Cédula Familiar de
Salud, el instrumento que emplea la Secretaria de Salud para llevar a cabo tareas
de busqueda activa.

A la ceremonia asistieron, por parte del gobierno federal, el delegado del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), Julio Gutiérrez Méndez, y el subdelegado médico
del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (Issste),
Leonel Vazquez Nava. Por parte del gobierno de Tlaxcala, el secretario de Salud,
Rigoberto Zamudio Meneses, y el director de Desarrollo Sostenible de la Secretaria
de Medio Ambiente, Pedro Aquino Alvarado, asi como la profesora-investigadora de
la Universidad Autonoma Metropolitana (UAM) Unidad Xochimilco, Margarita
Bibiana Castillejos Salazar.

Se puede consultar el comunicado anterior sobre el tema en: bit.ly/3F28TDc
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